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LISTEK

JIDELNI

TEPLA STRAVA

Cislo alergenu 07. tyden od 15.02.2021 do 19.02.2021

PONDELI 12367914 Hovézi s téstovinou a zeleninou

1,3,7,9,10 1jidlo:  Hovézi maso na barevném pepii, houskovy knedlik

13,7,14 2.jidlo:  Krakonostv dlabanec (v.plec,klobasa,zampiony,esnek,kecup), brambory

13,14 3.jidlo:  Spagety "MILANESE" (mleté hovézi,cibule,éesnek, papriky,pomodoro), strouhany syr
13,14 4.jidlo:  Kvétakovy mozedek s vejci a kudrnkou, brambory, okurka

1314 5.jidlo:  Doméci koblihy plnéné marmeladou, sypané cukrem, kava 2v1

1,314 6.jidlo:  Kufeci steak ve vlastni §tavé, bramborova kase, zeleninova obloha

1279114 SPECIAL 8,jidlo:  PIngné bramborové knedliky s uzenym masem, kysané zeli se slaninou a cibulkou
UTERY 12367914 Kulajda s bramborem (zampidny,kopr,vejce)

1,3,7,9,10 1jidlo:  Ppec¢ena vepiova krkovice, kysané zeli, horacké knedliky

1,3,7,14 2.jidlo:  Znojemska hovézi petené (slanina,okurky), ryze

13,14 3.jidlo:  Mamingino kufeci stehno (slanina,uzené maso,sterilované zampiony), téstoviny
1,3,14 4jidlo:  Svaginovy rusky BORSC (H+V maso,zelenina,brambory,&.fepa,uzené,zeli bilé), chléb
13,14 5.jidlo:  Salat s kufecim masem (rajéata,paprika,okurka,éerné olivy,majonéza,jogurt), pe¢ivo
1,3,14 6.jidlo:  Smazeny kralovsky $piz (kufeci maso,syr,klobasa), brambory, tatarska omacka

1a7s01¢ SPECIAL 8.jidlo:  Pefen4 kachna, ¢ervené zeli, houskovy/bramborovy knedlik

STREDA 12367914 Spenétova se Sunkou,vinem a vejci

1,3,7,9,10 1jidlo: SmazZeny sekany holandsky fizek (v.maso,eidam), bramborova kase,okurka

1,3,7,14 2.jidlo:  Hospodsky hovézi gulas (sl.paprika,sadlo,kmin,majoranka,éesnek), houskovy knedlik
1,3,14 3.jidlo: Indické rizoto (v.plec,kukufice,zampiony.kari,arasidy),strouhany syr, Cervena fepa
1,3,14 4jidlo:  Mexické chilli con carné (3 druhy fazoli,v.plec,klobasa,uzenina,cibule), chléb

1,3,14 5.jidlo:  Zapecené sladké téstoviny (fleky) s tvarohem, ovocem a skofici, ¢aj

1,3,14 6.jidlo:  Pfirodni kufeci steak s broskvi a syrem, brambory, zeleninova obloha

137801« SPECIAL 8.jidlo:  Pikantni kuFeci smés(rajéata,paprika,feferonky,chilli,protlak),brambora¢ky(6ks)
CTVRTEK 12367914  Kotlikova s uzeninou a bramborem

1,37 1jidlo: Zahoracky veprovy zavitek (kysané zeli,¢esnek,slanina), bramborovy knedlik

1,3,7,14 2.jidlo:  Smazené kufeci krokety (2ks), brambory, tatarskd omacka

1,3,14 3.jidlo:  Kufeci platek na paprice (smetana,divoké kofeni), ryze

1,3,14 4.jidlo:  Veprova pecené (Cesnek,kmin) ve vlastni §tavé, karotka s hra§kem v beSamelu, brambor
1,3,14 5.jidlo:  Pegené kriiti maso se §tavou, zamecka zelenina (300g)

1,3,14 6.jidlo:  Stavnata irska hovézi pecené (divoké koteni,zeleninovy zéklad,protlak), houskovy knedlik
1378101« SPECIAL 8.jidlo:  Smazené "QUATTRO" (veptové,kuieci,syr cihla,hermelin),brambor,tatarska omacka
PATEK 12367914 Kminova s vejci

1,3,7,10 1jidlo: Hovézi na Gesneku, $penat, bramborovy knedlik

1,3,7,14 2.jidlo:  Kienova omacka s uzenym masem, houskovy knedlik

1,3,14 3.jidlo:  Jemny parek, hrachova kase s cibulkou, salat z kysaného zeli

1,3,14 4 jidlo: Kabanos na ¢erném pivé (cibule,paprika,kecup), chléb

1,3,14 5.jidlo:  Jablkova zemlovka s tvarohem a rozinkami, kakao

1,3,9,14 6.jidlo: Smazeny kuieci Fizek, bramborova kase, okurka

13791014 SPECIAL 8]I’d|0

SmaZeny kureci Fizek XXL(250g), bramborovy salat




CHLAZENA STRAVA

Cislo alergenu

PONDELI

1,3,7,9,10 1.jidlo:
13,714 2.iidlo:
13,14 3.iidlo:
13,14 4.jidlo:
13,14 5.iidlo:
13,14 6.iidlo:

1,3,14 FITNESS 7.jidlo:

13701014 SPECIAL 8 jidlo:  SmaZeny kuieci Fizek XXI.(250g), bramborovy salat

UTERY

1,3,7,9,10 1.iidlo:
13,714 2.jidlo:
13,14 3.iidlo:
13,14 4. jidlo:
13,14 5.iidlo:
1.3.14 6.iidlo:

1.3,14 FITNESS 7.jidlo:
1370101 SPECIAL 8.jidlo:

07. tyden od 15.02.2021 do 21.02.2021

Sekand svickova (zeleninovy zéklad,divoké kofeni,smetana), houskovy knedlik
Chaluparsky Smytec (v.plec,Cesnek,zampidny,uzenina,kapie,feferonky), ryze

Spagety po NEAPOLSKU (Sunka,bilé vino,slanina,protlak,éesnek,kudrnka), strouhany syr
Uzena vepiova kyta se stadvou, zadélavana kapusta (majoranka,cesnek), brambory
Bramborové $iSky s cukrem a strouhankou, jogurt

Smazené vepiové medajlonky, brambory, okurka

Kriti jatra na ving a bylinkéach, ryze

Hovézi maso na barevném pepii, houskovy knedlik

Krakonostv dlabanec (v.plec,klobésa,zampiony,cesnek,kecup), brambory

Spagety "MILANESE" (mleté hovézi,cibule,éesnek,papriky,pomodoro), strouhany syr
Kvétakovy mozecek s vejci a kudrnkou, brambory, okurka

Domaci koblihy plnéné marmeladou, sypané cukrem, kava 2v1

Kufeci steak ve vlastni §t'ave, bramborova kase

Veptovy zavitek (Sunka,vejce,cibule) ve vlastni §tave, ryze

PInéné bramborové knedliky s uzenym masem, kysané zeli se slaninou a cibulkou

STREDA

1,3,7,9,10 1.jidlo:
1,3,7,14 2.jidlo:
1,3,14 3.jidlo:
1,3,14 4.jidlo:
1,3,14 5.jidlo:
1,3,14 6.jidlo:

1.3.14 FITNESS 7.jidlo:
1370101 SPECIAL 8.jidlo:

Pecena veprova krkovice, kysané zeli, horacké knedliky

Znojemska hoveézi pecené (slanina,okurky), ryze

Maminc¢ino kuieci stehno (slanina,uzené maso,sterilované zampiony), té€stoviny
Svacinovy rusky BORSC (H+V maso,zelenina,brambory,&.fepa,uzené,zeli bilé), chléb
Salat s kufecim masem (rajcata,paprika,okurka,cerné olivy,majonéza,jogurt), pecivo
Smazeny kralovsky $piz (kufeci maso,syr,klobasa), brambory, tatarskd omacka
Pohanka se zeleninou, ptirodni kufeci medajlonky na olivovém oleji

Pecena kachna, ¢ervené zeli, houskovy/bramborovy knedlik

CTVRTEK

1,3,7 1.jidlo:
1,3,7,14 2.jidlo:
1,3,14 3.jidlo:
1,3,14 4.jidlo:
1,3,14 5.jidlo:
1,3,14 6.jidlo:

1,3,14 FITNESS 7.jidlo:
1370101 SPECIAL 8.jidlo:

Smazeny sekany holandsky fizek (v.maso,eidam), bramborova kase,okurka
Hospodsky hovézi gulas (sl.paprika,sadlo,kmin,majoranka,éesnek), houskovy knedlik
Indické rizoto (v.plec,kukufice,zampiony,kari,arasidy),strouhany syr, ¢ervena fepa
Mexické chilli con carné (3 druhy fazoli,v.plec,klobasa,uzenina,cibule), chléb
Zapecené sladké téstoviny (fleky) s tvarohem, ovocem a skofici, jogurt

Ptirodni kufeci steak s broskvi a syrem, hranolky

Hovézi nudli¢ky na zelenin¢ (h.zadni,kof.zelenina,cibule,¢.vino,oliv.olej), ryze
Pikantni kufeci smés(rajéata,paprika,feferonky,chilli,protlak),bramboracky(6ks)

PATEK

1,3,7,10 1.jidlo:
1,3,7,14 2.jidlo:
1,3,14 3.jidlo:
1,3,14 4.jidlo:
1,3,14 5.jidlo:
1,3,9,14 6.jidlo:

1,3,14 FITNESS 7.jidlo:
1370101 SPECIAL 8.jidlo:

Zahoracky veptovy zavitek (kysané zeli,Cesnek,slanina), bramborovy knedlik

Smazené kuteci krokety (2ks), brambory, tatarska omacka

Kufeci platek na paprice (smetana,divoké koteni), ryze

Veptova pecené (Cesnek,kmin) ve vlastni §tave, karotka s hraskem v beSamelu, brambor
Pecené kriti maso se §tavou, zamecka zelenina (300g)

Stavnat irska hovézi pecené (divoké koteni,zeleninovy zéklad,protlak), houskovy knedlik
Ptirodni kufeci prsa, hraskové pyré s matou (hrasek,mléko,mata)

Smazené "QUATTRO" (vepiové,kuieci,syr cihla,hermelin),brambor,tatarska omacka

SOBOTA

1,3,7,10 1jidlo:
1,3,7,14 2 jidlo:
1,3,14 3.jidlo:
1,3,14 4 jidlo:
1,3,14 5 jidlo:
1,3,9,14 6.jidlo:

1,3,14 FITNESS 7.jidlo:
1370101 SPECIAL 8.jidlo:

Zahoracky veptovy zavitek (kysané zeli,Cesnek,slanina), bramborovy knedlik

Smazené kuieci krokety (2ks), brambory, tatarska omacka

Kufteci platek na paprice (smetana,divoké koteni), ryze

Vepiova pecené (Cesnek,kmin) ve vlastni §tave, karotka s hraskem v beSamelu, brambor
Pecené krliti maso se stavou, zdmecka zelenina (300g)

Stavnat irska hovézi pedené (divoké kofeni,zeleninovy zaklad,protlak), houskovy knedlik
Ptirodni kuteci prsa, hraskové pyré s matou (hrasek,mléko,mata)

Smazené "QUATTRO" (vepiové,kuieci,syr cihla,hermelin),brambor,tatarska omacka

NEDELE

1,3,7,10 1.jidlo:
1,3,7,14 2.jidlo:
1,3,14 3jidlo:
1,3,14 4 jidlo:
1,3,14 5.jidlo:
1,3,9,14 6.jidlo:

1,3,14 FITNESS 7.jidlo:
1370101 SPECIAL 8.jidlo:

Zahoracky veptovy zavitek (kysané zeli,Cesnek,slanina), bramborovy knedlik

Smazené kuieci krokety (2ks), brambory, tatarska omacka

Kufeci platek na paprice (smetana,divoké kofeni), ryze

Vepiova pecené (Cesnek,kmin) ve vlastni §tave, karotka s hraskem v beSamelu, brambor
Pecené krtiti maso se $tavou, zdmecka zelenina (300g)

Stavnata irska hovézi pecené (divoké kofeni,zeleninovy zaklad,protlak), houskovy knedlik
Ptirodni kufeci prsa, hraskové pyré s matou (hrasek,mléko,mata)

SmaZené "QUATTRO" (vepiové,kureci,syr cihla,hermelin),brambor,tatarska omacka




